
04.07.2025 03:56 Uhr

Italien - Abruzzen - Höhepunkt der Orchideenblüte

10 Tage Reise / Teilnehmer

Highlights:

Besuch von drei Nationalparken
Vorkommen von mehreren Tausend
Pflanzenarten
Hohe Orchideenvielfalt
Besondere Gebirgsbewohner wie die
apenninische Gämse
Pittoreske Bergdörfer und imposante
Bauten verschiedener Epochen

  

So viele Naturschutzgebiete wie die Abruzzen hat keine andere italienische Region – gut ein Drittel
der Landesfläche ist geschützt. In der noch beeindruckend intakten Bergwelt findet sich am Übergang
zwischen den biogeografischen Regionen Euro-Sibirien und Mittelmeer eine besondere Artenvielfalt.
Ein Fünftel der Flora Europas und ein Drittel der Flora Italiens kommen dort vor. Neben einer großen
Zahl an Orchideen-Taxa locken die Abruzzen Pflanzenbegeisterte mit alpiner Blütenpracht in Höhen
von über 2 000 Metern.

Dazu ist die Region von einer reichen und jahrhundertealten Geschichte gekennzeichnet, deren
Zeugnisse auf den Exkursionen ebenfalls erlebbar sein werden, wir besichtigen einige bdeutende
Bauten. Auf einer der acht Tagestouren botanisieren die Teilnehmenden gar zwischen den Ruinen
einer römischen Ausgrabungsstätte aus dem 2. Jahrhundert vor Christus.

 

Programm

1. Tag: Frankfurt – Rom – Roccaraso
Flug von Frankfurt nach Rom und Transfer nach Roccaraso.
 (-/-/A)

2. - 9. Tag: Roccaraso
Die einzelnen Exkursionen werden vor Ort den aktuellen Orchideenvorkommen, dem
Entwicklungsstand und den Witterungsverhältnissen angepasst. Geplant sind folgende ganztägige
Exkursionen:
– Fahrt in die artenreiche Region um Forli, Vandra und Miranda zu Vorkommen u.a. von Ophrys
lacaitae, Ophrys lucana, Ophrys pinguis, Ophrys molisana, verschiedenen Serapias-Arten und
Limodorum abortivum.
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– Exkursion in das Gran-Sasso-Gebiet zu Standorten u.a. von Ophrys incubacea, Ophrys incantata,
Ophrys dinarica und Dactylohiza sambucina. Unterwegs Besichtigung der zwei „Abruzzen-Juwelen“,
die romanischen Kirchen in Bominaco.

– Tagestour in die Region um Rionero, Pizzone und Alfedena. Dort besuchen Sie Fundorte u.a. von
Anacamptis laxiflora, Ophrys tetraloniae, Ophrys brutia und Himantoglossum adriaticum.

– Längere Tagestour zu den Bergwiesen am Monte-Godi-Pass mit Vorkommen von Orchis pallens
und Orchis spitzelii. Weiterfahrt über Scanno durch die Sagitario-Schlucht bis nach Ortona. Dort
Fundorte u.a. von Ophrys tetraloniae, Ophrys gracilis und evtl. Platanthera algeriensis.

–Tagestour mit Wanderung im Abruzzenpark Camosciara auf der Suche nach Cypripedium calceolus,
Corallorhiza trifida und evtl. schon aufgeblühte Dactylorhiza saccifera. Auf der Rückfahrt bei Barrea
und Alfedena Vorkommen u.a. von Dactylorhiza incarnata, Ophrys aranifera und Neotinea tridentata
und vielen Ophrys-Arten

– Exkursion in den Süden zum Passo Cervaro. Dort Besuch einiger sehr interessanter Fundorte mit
u.a. Anacamptis fragrans, Ophrys lacaitae, Ophrys apifera, Ophrys bertoloniformis, Ophrys appennina
und Orchis pauciflora. In Cervaro werden wir uns die Kirche Santa Maria di Piternis anschauen.

– Fahrt in das Majella-Gebiet zu Standorten u.a. von Anacamptis papilionacea,  Dactylorhiza viride
und viele Ophrys- und Orchis-Arten. Falls es die Zeit zulässt, werden Sie eine typische Abruzzen-
Käserei in Sant‘ Eufemia besuchen.

– Tagestour in das Gebiet um Palena und zur römischen Ausgrabungsstätte Juvanum. Dort
Botanisieren Sie zwischen den Ruinen. Standortbesuche u.a. von Ophrys romolinii, Ophrys
majellensis, Himantoglossum adriaticum und Platanthera bifolia ssp. osca.
 (F/-/A)

10. Tag: Roccaraso – Rom - Frankfurt
Rückfahrt mit dem Bus nach Rom und Flug nach Frankfurt.
 (F/-/-)

 

Termine & Preise
Gerne vermitteln wir Ihnen passende Flüge zu tagesaktuellen Preisen ab etwa 600 pro Person.

Eingeschlossene Leistungen:

10 Tage Landprogramm
9 Übernachtungen in Hotels
9 Frühstück, 9 Abendessen
Transfers und Exkursionen laut Programm
Alle Eintrittsgebühren
Deutsche Reiseleitung ab/bis Frankfurt

Nicht eingeschlossene Leistungen:

Linienflüge, welche wir gerne vermitteln
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Flughafengebühren
Getränke und übrige Mahlzeiten
Reiseversicherungen
Anschlussflüge
Bahnfahrkarten
Trinkgelder
Corona-Tests

Zubuchbare Leistungen:

Rail & Fly in der 2. Klasse innerhalb Deutschlands für 79 €
Rail & Fly in der 1. Klasse innerhalb Deutschlands für 159 €
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